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Iekšējie siltuma ieguvumi
1. Iekšējie siltuma ieguvumi – siltuma plūsmas daļa no iedzīvotājiem un ierīcēm dzīvojamās ēkās.
1.tabula
	Nr.p.k.
	Nedēļas dienas
	Diennakts stundas
	Dzīvojamā istaba + virtuve
(Φiek,iedz+ Φiek,ier)/Aapr
(W/m2)
	Citas kondicionētās platības (piemēram, guļamistaba)
(Φiek,iedz+ Φiek,ier)/Aapr
(W/m2)

	1.
	Pirmdiena–piektdiena
	07.00–17.00
	8,0
	1,0

	
	
	17.00–23.00
	20,0
	1,0

	
	
	23.00–07.00
	2,0
	6,0

	
	
	Vidēji
	9,0
	2,67

	2.
	Sestdiena un svētdiena
	07.00–17.00
	8,0
	2,0

	
	
	17.00–23.00
	20,0
	4,0

	
	
	23.00–07.00
	2,0
	6,0

	
	
	Vidēji
	9,0
	3,83

	3.
	Vidēji
	 
	9,0
	3,0



2. Iekšējie siltuma ieguvumi – siltuma plūsmas daļa no iedzīvotājiem un ierīcēm biroja ēkās.
2.tabula
	Nr.p.k.
	Nedēļas dienas
	Diennakts stundas
	Biroja telpas (60 % no lietderīgās grīdas platības)
(Φiek,iedz+ Φiek,ier)/Aapr
(W/m2)
	Citas telpas (piemēram, foajē, vestibils, koridori) (40 % no lietderīgās grīdas platības)
(Φiek,iedz+ Φiek,ier)/Aapr
(W/m2)

	1.
	Pirmdiena–piektdiena
	07.00–17.00
	20,0
	8,0

	
	
	17.00–23.00
	2,0
	1,0

	
	
	23.00–07.00
	2,0
	1,0

	
	
	Vidēji
	9,50
	3,92

	2.
	Sestdiena un svētdiena
	07.00–17.00
	2,0
	1,0

	
	
	17.00–23.00
	2,0
	1,0

	
	
	23.00–07.00
	2,0
	1,0

	
	
	Vidēji
	2,0
	1,0

	3.
	Vidēji
	 24h
	7,4
	3,1



3. Siltuma plūsmas daļa no iedzīvotājiem nedzīvojamās ēkās.
3.tabula
	Nr.p.k.
	Iedzīvotāju blīvuma līmenis
	Lietderīgā platība uz personu
(m2)
	Siltuma plūsmas daļa no iedzīvotājiem
Φiek,iedz/Aapr
(W/m2)

	1.
	I
	1,0
	15

	2.
	II
	2,5
	10

	3.
	III
	5,5
	5

	4.
	IV
	14
	3

	5.
	V
	20
	2



4. Siltuma plūsmas daļa no ierīcēm nedzīvojamās ēkās.
4.tabula
	Nr.p.k.
	Ēkas izmantošanas veids
	Saražotais siltums iekārtas darbības laikā
Φiek,ier/Aapr
(W/m2)
	Darbības laika daļa
fiek
	Vidējā siltuma plūsma no iekārtas
Φiek,ier/Aapr
(W/m2)

	1.
	Birojs
	15
	0,20
	3

	2.
	Apmācība
	5
	0,15
	1

	3.
	Veselības aprūpe (stacionāra)
	8
	0,50
	4

	4.
	Veselības aprūpe (ambulatora)
	15
	0,20
	3

	5.
	Sabiedriskā ēdināšana 
	10
	0,25
	3

	6.
	Tirdzniecība
	10
	0,25
	3

	7.
	Publiskas sanāksmes un  pasākumi 
	5
	0,20
	1

	8.
	Izmitināšana 
	4
	0,50
	2

	9.
	Ieslodzījuma vieta 
	4
	0,50
	2

	10.
	Sporta nodarbes un pasākumi
	4
	0,25
	1
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